SEPTEMBER | 2023

Almuerzo de la Escuela Primaria Kent City - Alimentando Cuerpos-Alimentando Mentes

D,

Para completar el Formulario de Beneficios de Educacion, por favor vaya a kentcity.familyportal.cloug

MONDAY
28

Su comida incluye:
*Carne/Proteina
*Pan/6Grano
*Verdura
*Frutay *Leche

TUESDAY

WEDNESDAY

THURSDAY

FRIDAY

Sin escuela
Vacaciones del Dia del
Trabajo

5
Nuggets de pollo
Zanahorias frescas para
bebés
Rancho
Rollo de cena
Duraznos

6

Hornear pasta con queso

Cintas romanas
Rollo de ajo WG
Compota de manzana

7
Hamburguesa con queso
Frijoles horneados
Fritos
Rodajas de manzana fresca

8

Pizza personal redonda
Pimientos rojos dulces
Judias verdes
Copa Luigi Frozen

11

Palomitas de pollo
Sonrie Frisén
WG Dinner Roll
Pifia

Chips and Cheese Deluxe
Taco Meat/Cheddar
Cheese
Frijoles refritos
Cintas romanas
Applesaucy

1

3

Queso a la parrilla
Maiz dorado
Dippers de brécoli
Uvas frescas

14
Perro caliente
Fritos
Zanahorias bebé
Galleta con chispas de
chocolate
Rodajas de manzana fresca

15

Palitos de pan con queso
Salsa Marinara
Pepinos en rodajas
Peras

18

Panqueque en un palo
Queso en tiras
Rondas de Hash Brown
Manzanas calientes con
canela

19

Macarrones coh queso
Dippers de brécoli/Rancho
Maiz
Compota de manzana

20

Mini Corn Dogs
Ensalada romana
Frijoles horneados
Pifia

21
Joe descuidado
Cheez-Sus Galletas
Zanahorias bebé
Sonrisas naranjas

22
Bosco Palitos
Salsa Marinara
Pimientos rojos dulces
Copa Luigi Frozen

25
Palomitas de pollo
Sonrie Frisén
Pretzel suave
Pifia

26

Tacos para caminar
Taco de carne/cheddar
Cintas romanas
Tortilla Chips/Salsa
Frijoles refritos
Copa de melocotdn

27

Mini Panqueques de
Confeti
Taza de yogur
Zumo de naranja
Rondas de Hash Brown

28
Sdndwich de pollo
Maiz dorado
Pretzels
Rodajas de manzana fresca

29

Lanzamiento anticipado

Fiesta Pizza
Pepinos en rodajas
Duraznos
Cintas romanas

iEl desayuno y el almuerzo son
gratis para todos los estudiantes!
Leche: $.50 con un almuerzo
desde casa.

El desayuno estard listo en su
salén de clases cuando llegue.

~Disponible todos los dias:
*Sdndwich de pavo o jamén
*Yogurt Fun Pack:
Yogur Trix, queso en tiras,
galletas Goldfish o cereales Trix

Turkey and Cheese Lunchable
estard disponible los miércoles

Wowbutter y Jelly Uncrustable
con queso en tiras
Disponible todos los viernes

Opciones adicionales de frutas y
verduras estardn disponibles cada
dia.

Preguntas o comentarios:
Beth Ohman FSS
616-678-7714 x 2105
Beth.ohman@kentcityschools.org
Ment sujeto a cambios



https://kentcity.familyportal.cloud/
mailto:Beth.ohman@kentcityschools.org

